
◆ 土曜会 公開研修会 ◆

松戸市における障害者相談支援の現状と課題
この研修会は、精神障害者を支えている家族が、地域の実情を知り、相談支

援の基礎を学ぶことにより、孤立している家族に手を差し伸べる力をつけて、
家族同士が共に支え合う関係を拡げ強めるために実施するものです。
精神障害者を支えている家族が、困ったときや苦しい胸の内を話せる人や相

談できる場は大きな支えになります。しかし家族に対する相談支援は不十分で
あり、多くの家族は一人で抱え込んでしまい、地域で孤立しています。
この現状を変えるためには、同じ立場にある家族同士がつながり、互いに支

え合う関係を築くことがどうしても必要です。
志のある、多くの皆様の参加をお待ちしています。

○ ９月２３日(土) 1３:00～15:30
○ 常盤平市民センター第１会議室 定員5０名

松戸市常盤平3丁目30
新京成線常盤平駅南口下車徒歩約10分

■ 第１部 講演 13:00～14:15
「松戸市における障害者相談支援の現状と課題」

講 師 松戸市基幹相談支援センター長
藤 井 公 雄 氏

■ 第２部 グループワーク 14:30～15:30
グループ毎に課題に取組み、解決の方法を学びます。

□ 参加費無料
□ 電話、FAX、メールによる事前申し込み受付中
□ 申込先 TEL/FAX 047-385-7070 (土曜会事務局)

Email: doyomat@gmail.com

主 催 NPO法人 千葉県精神障害者家族会連合会
共 催 NPO法人 土 曜 会（松戸市精神障害者家族会）

土曜会事務局 〒270-2253 松戸市日暮 １－１０－７

※この学習会は、精神障害者家族会の全国組織=全国保健福祉連合会(みんなねっと)が
日本財団の助成を受けて、「精神障害者精者家族間の支援者（ピアサポート）の養成
及び推進事業」として開催します。


